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Peux-tu te présenter en quelques mots ?
Dorian Pontoizeau, 19 ans, étudiant en management 
du sport à Nantes et en alternance au club.

Depuis combien de temps joues-tu au badminton ? 
C’est ma 8ème année je crois 

Pourquoi as-tu choisi le bad/comment as-tu 
découvert ce sport ? 
Car c’est un sport individuel où l’on peut compter que 
sur soi même (en simple). J’ai découvert ce sport avec 
des amis en 6ème et j’ai tout de suite accroché. 

Qu’est-ce qui te plaît au club ? 
La sympathie des personnes c’est un peu comme une 
deuxième famille vu le temps que j’y passe depuis que 
j’ai commencé ! 

Le portrait du mois 

La saison a déjà commencé pour la Nationale 3. Le 9 
septembre l’équipe s’est déplacés à La Rochelle ! Tout 
proche du point offensive, la team du capitaine 
Romain remporte la rencontre 7-1. Une première 
rencontre qui permet de se mettre en confiance pour 
la suite de la saison qui promet d’être longue. 
Les joueurs ont également pu profiter d’un moment 
cohésion au bord de mer sous le soleil !

Le 7 octobre elle recevait l’équipe de Rezé. Une équipe 
bien connue des joueurs puisqu’ils se sont déjà 
affrontés l’année dernière. 
Cette fois l’équipe s’impose 5-3. 

A l’issue de ces deux journée l’équipe est seule en tête 
de sa poule !

NATIONALE 3 :

Selon toi le badminton en 3 mots ? 
Convivialité, technique et persévérance

Ton coup préféré ? 
Le spin qui prend la bande du filet 

Si tu étais un plat tu serais lequel ? 
Une cote de bœuf pour bronzer dans le barbecue l’été

Si tu étais un lieu lequel serais-tu ? 
Un bar ambiance à la rochelle sans hésiter 

A part le badminton, as-tu un autre loisir ? 
Je me suis mis au tennis depuis peu j’aime bien ca 
change du bad.
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Après avoir remporté la coupe de Vendée, le VCBAD avait rendez-vous 
une nouvelle fois avec la coupe de la ligue. Cette compétition par équipe 
qui se déroulait à Orvault, a rassemblé 8 équipes de la région. 2 poules 
de 4 équipes ont été constituée. Le VCBAD a affronté : Orvault, 
Mulsanne et La Chapelle sur Erdre. Elle termine première de sa poule en 
remportant les 3 rencontres. Place alors à la finale face au numéro 1 de 
la seconde poule : Cholet. Cette fois l’équipe s’incline 3-5 mais termine 
tout de même deuxième de la région ! 
Un grand merci à Antoine qui était notre arbitre lors de ce week-end.

La coupe de la ligue 

INTERCLUBS MIXTE

D2 MIXTE
L’équipe l’emporte 5-3 
face à Aizenay

D4 MIXTE 1
L’équipe l’emporte 5-3 
face à La Ferrière

D4 MIXTE 2
L’équipe s’incline 8-0 face 
aux Achards

INTERCLUBS HOMMES

D1 HOMMES
L’équipe l’emporte 4-2 
face à Saligny

D4 HOMMES
L’équipe l’emporte 4-2 
face à Grosbreuil

D5 HOMMES
L’équipe fait match nul 
face à Saint Julien des 
Landes
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Plateau minibad

Le samedi 7 octobre, Dorian a encadré le premier plateau 
minibad de la saison. Cet évènement permet aux jeunes 
licenciés ou non de découvrir ou redécouvrir le badminton. 
Au total 8 jeunes étaient présents. 
Pour cela, différents ateliers axés sur la maniabilité, la 
technique ou encore le déplacement étaient proposés.
Chacun des jeunes a reçu en guise de récompense une 
médaille. Un moment de convivialité autour d’un goûter a 
clôturé l’évènement.

A vos agendas ! 
Rencontre d’interclubs à domicile :

à 3 novembre : la D2 mixte reçoit Grosbreuil 
à 10 novembre : la D5 homme reçoit Saint Gilles
à 10 novembre : la D1 homme reçoit Fonteny
à 10 novembre : la D4 homme reçoit Aizenay
à 17 novembre : la D2 mixte reçoit Landeronde
à 25 novembre : la N3 reçoit Orvault
à 8 décembre : la D5 homme reçoit St Gilles Croix de Vie
à 15 décembre : la D2 mixte reçoit Saint Julien des Landes
à 22 décembre : la D1 homme reçoit Saint Gilles Croix de Vie
à 22 décembre : la D5 homme reçoit Les Sables d’Olonne

Vendée Night Tour

Stage Académie :

15 jeunes étaient présents 
pendant 4 jours afin de 
participer au stage encadré 
par Romain .

Stage vacances de la Toussaint

La première étape du Vendée 
Night Tour à lieu à Challans le 
vendredi 24 novembre. Un 
évènement où peuvent 
s’inscrire licenciés et non 
licenciés pour du double 
homme et du double mixte !
N’hésitez plus !

Stage Performance :

20 jeunes étaient présents 
pendant 2 jours afin de 
participer au stage encadré 
par Dorian .

Stage Petites Plumes :

5 jeunes étaient présents 
pendant 1 journée afin de 
participer au stage encadré 
par John .


